
UPÍR

Upír či vampýr je legendární
bytost živící se životní silou,
zpravidla krví, živých. V
evropském folklóru se jedná o
nemrtvé, kteří často navštěvují
své příbuzné a milované a
způsobují potíže či smrt v
místech, která obývali za svého
života. Představa upíra vychází
především z lidové víry Balkánu
a východní Evropy, kde je však
tato bytost na rozdíl od
pozdějšího pojetí zpravidla
oteklá a má zarudlou či tmavou
kůži. 

Za upíry byli zřejmě v minulosti
považováni především lidé,
postižení nějakou nemocí.
Nejčastěji se uvádí porfyrie, která
se mimo jiné vyznačuje citlivostí na
světlo, obnažením dásní
(zvýraznění zubů), krevními
sraženinami na těle. 

UPÍROVA UKOLÉBAVKA

ZDROJ : https://cs.wikipedia.org/wiki/Up%C3%ADr_(nemrtv%C3%BD)

https://www.youtube.com/watch?v=IxA1uI1hiFQ

